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Abstract 
Considering that political behaviors can determine the fate of millions of people and put their lives 

under the radius of radical and extreme behaviors or, on the contrary, behaviors associated with 

tolerance, the present research is looking for the issue of what is the relationship between extreme 

and radical behaviors with psychological factors. The method used in the current research was 

structural equation modeling, and 300 students of Shahr Khoi universities randomly answered the 

questions of their differentiation questionnaires (R-DSI); Adams and Benyon identity states; 

Harrison's social orientation (2003); Right Wing Authoritarianism Scale (VSA); They answered 

the social isolation questionnaire (UCLA) and the research data were analyzed using SPSS 24 and 

AMOS 24 software. The results showed that the relationship between social attitude with delayed 

and advanced identity is equal to 0.33 and 0.34, respectively, and with disturbed and early formed 

identity states is equal to -0.14 and -0.38, respectively which are statistically significant. 

Considering the moderate and low correlation between predictor variables, it can be concluded 

that the assumption of multiple collinearity is valid. The conclusion is that after adjusting the 

conceptual model of the research, it is clear that the proposed research model has acceptable fit 

indices. Therefore, the research hypothesis was confirmed. This model is actually a thinking 

framework that may be used to explain interactions between political and social attitudes, self-

separation, identity dimensions, mediating role of personality dimensions and social isolation. 

This framework explains how one's identity and personality dimensions can act as a mediating 

role in influencing political and social attitudes. 

Keywords: differentiation, identity, social orientation, social isolation 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 Corresponding Author: Moheb.n@yahoo.com 



 ای حقوقرشتهفصلنامه تحقیقات نوین میان
 57-35 ،1404 بهار، 1، شماره 5دوره 

jmirl.apadana.ac.ir 

 

ت: 
یاف

در
خ 

اری
ت

21/
01/

14
04

   
   

   
ش: 

یر
پذ

خ 
اری

ت
07/

03/
14

04
   

   
   

eI
S

S
N

: 
2

7
8

3
-4

2
0

4
   

  
  

   
IS

S
N

: 
2

7
8

3
-3

6
3
1

 

  

 

 یو اجتماع یاسیبا نگرش س یتیو ابعاد هو شتنیخو کیتفک یرابطه علّ یبررس
 یاجتماع یو انزوا تیشخص یهایژگیو یانجی: نقش مانیدانشجو

 علیرضا صفرلوئی
دانشگاه  یدانشکده روانشناس ،یگروه روانشناس یسازمان تیفعال یدکتر یدانشجو

 .رانیا ،یغرب جانیآذربا ز،یواحد تبر یآزاد اسلام
  

 ایران، تبریز  ، دانشگاه ازاد تبریز، گروه روانشناسی بالینی  ار،یاستاد  نعیمه محب
  

 .رانیا ز،یتبر ز،یدانشگاه تبر ،یعلمئتیاستاد، عضو ه شهرام واحدی

 

 چکیده
 یو افراط کالیراد یرا تحت شعاع رفتارها هاآن یرا رقم بزند و زندگ انسان هاونیلیمتواند سرنوشت با توجه به اینکه رفتارهای سیاسی می

 یافراط یرفتارها نیب یارابطهاست که چه  مسئله نیا یوجوحاضر در جست قیهمراه با مسامحه و قرار دهد، تحق یرفتارها ،برعکس ایو 
 300و تعداد  هبود یمعادلات ساختار یابیاز نوع مدل یفعل قیدر تحق استفاده موردوجود دارد. روش  یشناختروانبا عوامل  کالیو راد

 آدامز تیهو حالات(؛ R-DSI) خود یافتگیزیتما یهاپرسشنامه سؤالاتبه  یتصادف صورتبه یشهر خو یهادانشگاه انیاز دانشجو نفر

 پاسخ( UCLA) ( و پرسشنامه انزوای اجتماعیVSAجناح راست ) یاستبداد اسیمق ،(2003) سونیهار یاجتماع یریگجهت بنیون، و
نشان داد که  جیقرار گرفتند. نتا لیمورد تحل AMOS 24و   SPSS 24یافزارهاپژوهش با استفاده از نرم یهاداده اساس، نیا. بر دادند

به  افته،یآشفته و زود شکل تیو با حالات هو 34/0و  33/0برابر با  بیبه ترت شرفته،یپ و افتادهقیتعوبه تیبا هو ینگرش اجتماع نیرابطه ب
 کنندهینیبشیپ یرهایمتغ نیب نییمتوسط و پا یهستند. با توجه به همبستگ دارامعن یاز نظر آمار که بوده -38/0و  -14/0برابر با  بیترت

 یشنهادیمدل پ که شدپژوهش مشخص  یمدل مفهوم لی. بعد از تعداست برقرار چندگانه بودن یخطت که فرض همگرف جهینت توانیم
 کیمدل  نیا ،قرار گرفت. درواقع دییتأپژوهش مورد  هیفرض ن،یبنابرا ؛برخوردار است یقبولبرازش قابل یهاپژوهش از شاخص

نقش  ،یتیابعاد هو شتن،یخو کیتفک ،یو اجتماع یاسیس یهانگرش نیبتعاملات  حیتوض یکه ممکن است برا بوده یچارچوب تفکر
فرد  یتیو شخص یتیکه چگونه ابعاد هو دهدیم حیچارچوب توض نی. اردیرا به کار گ یاجتماع یو انزوا یتیابعاد شخص گرانهیانجیم
 .عمل کنند یو اجتماع یاسیس یهابر نگرش یرگذاریدر تأث گریانجیعنوان نقش مبه توانندیم

 گیری اجتماعی، انزوای اجتماعیتمایزیافتگی، هویت، جهت ها:کلیدواژه
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 37          انیدانشجو یو اجتماع یاسیبا نگرش س یتیو ابعاد هو شتنیخو کیتفک یرابطه علّ یبررس، و همکاران صفرلوئی

 مقدمه
شود؛ هرچند اصطلاح نگرش معانی مختلفی دارد؛ اما در تعاریف فعلی، بیشتر به جنبه ذهنی و روانی فرد اطلاق می

، به نقل از 1935آمادگی برای عمل یا پاسخ دادن به یک محرک، همچنان در این تعاریف حفظ شده است. آلپورت )
ی هاپاسخهدایتی یا پویا بر  ریتأثیافته و ق تجربه سازمانکه از طری داندیمکریمی( آن را حالت روانی و عصبی آمادگی 

شود. در تعریفی دیگر، نظامی بادوام است که شامل یی است که به آن مربوط میهاتیموقعفرد، در برابر کلیه اشیاء یا 
(. 1970یک عنصر شناختی، یک عنصر احساسی و یک تمایل به عمل است )فریدمن و همکاران به نقل از کریمی، 

هر نگرشی شامل یک شیء، شخص، رویداد یا  آنکهعلاوه بر عناصر مذکور، نگرش دارای سه ویژگی است؛ نخست 
معمولاً دارای ثبات و  هانگرشبوده و سوم آنکه  معمولًا ارزشیابانه هانگرشموقعیت است )موضوع نگرش(؛ دوم، 

دانند؛ هر دو در ارتباط با دوست داشتن دیک به هم می(. نگرش و علاقه را نز1395ی هستند )کریمی، توجهقابلدوام 
و احساسات شخصی درباره چیزهاست؛ ولی روانشناسان،  هاگروه، نهادهای اجتماعی یا هاتیفعالو نداشتن و ترجیح 

ا عنوان احساس نسبت به یک شیء، نهاد اجتماعی یها، نگرش بهقائل هستند. از نظر آن دوی از تمایز را بین این وجه
(. نگرش و علاقه 1395شود. در مقابل، علایق، احساس فرد نسبت به یک فعالیت است )کریمی، یک گروه تصور می

به اجتماع در جریان تحول کودک، امری ذاتی و فطری است که اگر در روند رشد طبیعی کودک مانعی وجود نداشته 
 استعداد صورتآدلر آن را معرفی کرده است، بهکه  1اجتماعی علاقه باشد، مسیر خود را طی خواهد کرد. مفهوم

 آنکه وجود تعریف شده است. با اجتماعی و شخصی اهداف به دستیابی جهت دیگران همکاری با برای فرد فطری

است؛  فطری اجتماعی علاقه استعداد دارند، تأثیر ما بر زیستی نیروهای از بیشتر اجتماعی، بسیار نیروهای آدلر، دید از
 برای ما فطری استعداد که ایدرجه ،حالنیباا دارد. عنصر زیستی یک محدود، صورتبه آدلر رویکرد بنابراین،

 گیرینگرش و جهت (.1392دارد )شولتز،  بستگی ما اجتماعی اولیه هایتجربه یابد، بهمی تحقق اجتماعی علاقه
حقوق دیگران را رعایت  گران چقدر تمایل دارد، تا چه حداجتماعی به این معناست که فرد به برقراری ارتباط با دی

 یریگبه تعبیری، جهت(؟ 1980)واینر،  دارد یا نهو شخصیت ضد اجتماعی گیرانه آیا رفتارهای کنارهو  کندیم
 یریگجهت کهیطوربه ؛اجتماعی حاکی از روابط بین فردی مؤثر با دیگران و رعایت ضوابط اجتماعی در جامعه است

پذیری فرد نسبت به وظایف اجتماعی خویش در جامعه منجر جتماعی مثبت، به رعایت حقوق دیگران و مسئولیتا
 (.1393، همکاران)هاشمی و  شودگردیده و مانع رفتارهای ضد اجتماعی او در جامعه می

سیاسی،  مسائلدر  هخواهانتیتماماجتماعی و انزوای اجتماعی یا گرایش به افکار  مسائلعدم پذیرش مسئولیت در 
ی که اریک فروم نیز آن را به شکل آزادی در برابر ادغدغهشناسان است؛ ی روانشناسان و جامعههادغدغهیکی از 
آزادتر هستند،  کنندیمحس ها نسانا کهیهنگامعنوان تعارض بنیادی انسان تئوریزه کرده است. از نظر فروم، امنیت به

، احساس اندداشتهو برعکس، هر قدر آزادی کمتری  کنندیمیتی و بیگانگی از دیگران اهمبیشتر احساس تنهایی، بی
اند ضمن حفظ آزادی و تمامیت ای هرچند تلاش کردهها بیشتر است. همین مسئله سبب شده است عدهتعلق و امنیت آن

ی نیز دست به انکار آزادی زده و فردیت و تمامیت خود را تسلیم کنند. اعدهی دیگر پیوند بخورند، هاانسانخود به 
ی و همنوایی بلااراده سازرانیوی، اقتدارطلبی روانی دیگری چون هاسمیمکاناین افراد، علاوه بر آن ممکن است به 

و به دنبال کشف  آوردیدرم(. بدین ترتیب، روانشناسی اجتماعی از روانشناسی سیاسی سر 1392روی آورند )شولتز، 
( در 1963. مطالعات استانلی میلگرام )زدیانگیبرمی روانی با رفتارهای سیاسی است که تعجب ما را هاسمیمکانروابط 

نشان  هایآزمودنی از اطاعت کورکورانه را در زیبرانگتعجبی در دانشگاه ییل، نتایج بردارفرمانخصوص اطاعت و 
از میلگرام و  ترشیپیار زیادی با سیاست و گرایش به دیکتاتوری و فاشیسم دارد. ( که ارتباط بس1395داد )کریمی، 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

1. social interest 



 1404بهار ، 1، شماره 5، دوره حقوق یارشتهانیم نینو قاتیفصلنامه تحق          38

 یاسیس یبر رشته روانشناس یبزرگ ریتأثی، روانکاوو ( 1939-1856) دیفرو گموندیز روانشناسان اجتماعی دیگر،
. کندیمرتبط م استیا سرا ب یروانکاو ،(1921نفس ) لیو تحل یگروه ی( و روانشناس1913گذاشت. متون توتم و تابو )

 جمهورسیرئ یتیشخص یهایژگیو ریتأث یرا در مورد چگونگ یروان حیتوض نیاول ،(1967) تیو بول دیفرو
( 1957-1897) شیرا لهلمیاول ارائه کردند. و یاو در طول جنگ جهان یریگمیبر تصم لسونیودرو و و متحدهالاتیا

بر اساس دوره، فرهنگ و طبقه  یتیشخص یهاپیت ایآ ود بداند کهمند بدوم، علاقه یبا الهام از اثرات جنگ جهان
 یاتوده یکرد. او در کتاب روانشناس انیب تیرا با شخص طیگروه، جامعه و مح هیدوسو ریتأث یو ؟ریخ ایمتفاوت است 

و  یاسیس یمجله روانشناس ،نیکرد. همچن بیترک یکدیگررا با  یستیو مارکس یدیفرو یهاهینظر ،(1933) سمیفاش
یک زبان مهم غربی را به  یاسیس یبود که روانشناس یامجله نیکرد که اول شیرای( را و1938-1934) یاقتصاد جنس

 قاتیتحق به( 1978-1902هارولد لاسول )تحقیقات  کا،یآمر متحدهالاتیا در .(1988)وان گینکن،  کردیمبیان 
( در 1927) «یدر جنگ جهان یغاتیتبل کیتکن» تحت عنوان او اثر .انجامیداول  یدرباره جنگ جهان یشناختجامعه

شروع  بعد یاندک ، وینی. همچنکردیبحث م یغاتیتبل کیتکن تیمنظور تقوشناختی بهروان یهاهیمورد استفاده از نظر
( را منتشر 1930) تاسیو س یروان یشناسبیکرد و آس استیو آدلر به س یدیفرو تیشخص یهاهیبه گره زدن نظر

  بود. تیو شخص غاتیتبل نیو رابطه ب یاسیفعالان س یهازهیعمده او شامل انگ اتی. نظرنمود
هدف . میابیدست  2یشخص تیهو ای فیتعر کیتوازن و تعادل بوده و به  یقرار است در پ 1در تفکیک خویشتن

است  ندیفرآ کی شتریآن، ب یبوئن یدر معنا کیاحساسات و شناخت است. تفک انیتوازن م شتن،یخو کیتفک یاصل
(. Peleg-Popko, 2002بودن( ) ایحالت وجود  کینه  ،است یزندگ ریدر حکم مس کیتفک) یافتنیدست یتا هدف

همه  یارضا گاهیو جا یعنوان منبع اصلفرد از نقش آن به یاسیس تیشخص یریگخانواده در شکل ینقش محور
 دگاهیو د نموده یپندارذاتخود هم نیدارد با والد لیکودک تما ،نیبنابرا ؛شودمی یاو ناش یو فطر یاساس یازهاین

کودک  دگاهید ،قیطر نیشود و از امی لیتبد عمرج هیاول تیاتخاذ کند. پدر به شخص یاسیها را نسبت به نظام سآن
 یکودک از وابستگ ،که در آن یاجتماع طیشرا ریو سا یخانوادگ طی. تحت شراکندیآغاز م یاسیرا نسبت به اقتدار س

 یجسم تیاز محروم یشود. وقتمی لیتبد ریپذتیشهروند بالغ و مسئول کیاحتمالاً به  کند،یم شرفتیپ یبه خودمختار
 کهیشود. هنگاممی زین یاسیکه شامل مسائل س کندیم جادیمزمن ا یاز وابستگ یی، احتمالاً الگوبردیرنج م یعاطف ای

 جادیجامعه بزرگ ا یهاها و فرصتها و خواستهآن یارضا یخانواده برا ینوظهور خود، الگوها یازهاین نیتعارض ب
مراتب به تواند از سلسلهمی جیتدرتنها به ن،یبنابرا ؛شودمی یروان یشود، کودک در حال رشد دچار آشفتگمی

خود  دیبرابر جد انیمسئولانه با همشهر به شکلا قدرت ر تواندشود که در آن می لیتبد کسانی یاسیرفتار س یالگوها
از همان بدو پیدایش روانشناسی شاهد بود و در  توانتوجه به تفرد و تمایزیافتگی را می .(1965)داوی،  کند میتقس
و  روانشناسی نیز قابل مشاهده است. روانشناسانی چون یونگ، ورنر، مارگارت ماهلر پردازانهینظری بسیار از هاهینظر

(. بوئن 1395)کرین ویلیام،  اندکردهدیگران به نحوی تفرد و تمایز را در روند رشد فرد در کودکی و نوجوانی مطرح 
 به، کندیمنیز مفهوم تفرد و تمایزیافتگی را از روانشناسان قبلی وام گرفته است. تفکیک خویشتنی که بوئن مطرح 

(. در 1397)گلدنبرگ،  کندیمطف و رفتار عقلانی، توازن برقرار شود و فرد بین عوای از هویت شخصی ختم مینوع
بوده که بسط  3، مفهوم واپسروی اجتماعیسازدیمحقیقت، مفهومی که ما را به نظریه بوئن بیش از هر چیزی رهنمون 

نظریه تفکیک خویشتن از طرف بوئن به جامعه است. در نظر بوئن، جامعه نیز همچون خانواده نیروهای متضادی برای 
در رفتارها  رسدیممفاهیم دیگر روانشناسی که به نظر  ازجمله(. 1397فردیت در خود دارد )گلدنبرگ، -نامتمایزسازی
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 39          انیدانشجو یو اجتماع یاسیبا نگرش س یتیو ابعاد هو شتنیخو کیتفک یرابطه علّ یبررس، و همکاران صفرلوئی

(، اولین کسی بود که هویت 1968، 1950است. اریکسون ) 1دارد، هویت ریتأثی سیاسی و اجتماعی هایریگجهتو 
ثمربخش و خوشحال  سالبزرگعنوان پیشرفت مهم شخصیت نوجوان و گامی مهم به سمت تبدیل شدن به را به

تشخیص داد. تشکیل هویت عبارت است از اینکه مشخص کنید چه کسی هستید، برای چه چیزی ارزش قائلید و 
ی که احساس سالانبزرگنوجوانان و  (.1389لورا ای،  چه مسیری را در زندگی دنبال کنید )برک دیاهگرفتتصمیم 

. کلمه فرد که معادل کلمه شخص دانندیمها قوی است، خود را افرادی مجزا و متمایز از دیگران هویت خود در آن
داشتن چیزهای مشترک با دیگران، جدا از عنوان کسی که به رغم است، نشانگر نیازی است همگانی به درک خود به

 (.1373، به نقل از ماسن، کیگان، هوستون و کانجر، 1956هاست )اریکسون، آن
ی مختلفی هاهینظراجتماعی و سیاسی دخیل است.  مسائلشخصیت نیز از فاکتورهای مهمی است که در بررسی 

فرض رویکردهای اساسی روانشناسی شخصیت است. در این حوزه وجود دارد که در این میان، نظریه صفات یکی از 
به  یاست که صفات نام دارد و به طرق خاص یاگسترده یهایآمادگ یاست که انسان دارا نیصفات ا دگاهید یاساس

سامان دادن  یبرا تیصفات در شخص هینظر شرویعنوان پ(. آلپورت به1395، نی)پرو دهدیها پاسخ ممحرک
و  یصفات مرکز ،یاصل صفاترا به سه  یتیصفات شخص شد،یم تیشخص فیتوص یکه برا یاصطلاحات مختلف

کتل صفات را  موندی(. بعد از او، ر1383بخت، روزیترجمه ف ؛2004کرد )سانتراک،  میتقس یدسته اصل هیصفات ثانو
 یسطح صفات ؛یشیو پو یخلق ،یفرد؛ صفات توانش: صفات مشترک و صفات منحصربهکرد یبندطبقه قیبه چند طر

 ی شخصیت را به شکلبعدسهمدل  ،زنکیآ (.1392ساخته )شولتز، طیو صفات مح یصفات سرشت ؛یو عمق
و پل  یرابرت مک کریی ارائه داد که مبتنی بر نظریه صفات بود. به دنبال وی، وخشیپرو روانی ثباتیب یی،گرابرون

 هیبه نظر یابیدست یعوامل برا لی( از تحل1995، 1992، 1985و پل کاستا ) یرابرت مک کر یمدل پنج عاملبا کاستا 
 یهاصفت یو فهرست طولان نیشیپ یپژوهش یهاافتهیتمام  بیپژوهشگران با ترک نیاستفاده کردند. ا یپنج عامل

به  یمشخص یهاغالباً صفت رند،یمورد استفاده قرار گ یمختلف یهاآزمون راگ یکه حت افتندیدر یاحتمال تیشخص
 )به نقل از هافمن و همکاران، شوندیم دهینام« پنج عامل عمده»که اغلب  تیپنج بعد عمده شخص نیا .ندیآیدست م

 یشناسفهیوظ ،نسبت به تجربه یگشودگ ،ییگرابرون ،ییرنجورخوروان ؛(1386و همکاران،  ییرای، ترجمه بح1997
 یهاساختند که از سرواژه NEO تیرا به نام پرسشنامه شخص یتی. پژوهشگران بعداً آزمون شخصجوییتوافقو 
 یهااز روش کسانیباثبات عوامل  یهاافتهیاسم آن استفاده شد است.  یآمده از حروف اول سه عامل اول برادستبه

حساب کرد )شولتز  تیبرجسته شخص عنوان جنبهعوامل به نیا یرو توانیاز آن دارند که م تیمختلف، حکا یابیارز
 یبرا ییعنوان مبنامعاصر صفات به پردازانهیاز نظر یاریبس لهیوسبه یپنج عامل یالگوی کاربردها(. 2005و شولتز، 

 یبرا یعنوان ابزار مناسب( بهNEO-PI) زین تیپرسشنامه شخص ن،یشده است. علاوه بر ا یمعرف تیارائه ساختار شخص
 تیالگو و پرسشنامه شخص نیبالقوه ا یاز کاربردها یاریسب ب،یترت نیشده است. به ا ییصفات شناسا نیا یریگاندازه

شناختی در مورد معالجات روان یریگمیو تصم یشناسبیو آس تیشخص صیتشخ ،یاحرفه یهانهیازجمله انتخاب زم
 (.1395، نی)پرو شودیمشخص م

است.  2ارتباط نزدیکی با تمایز خود، هویت و شخصیت دارد، انزوای اجتماعی رسدیمیکی از مفاهیمی که به نظر 
(. انزوای اجتماعی 2005)لوچر و دیگران،  اندکردهی مختلف مطالعه هاجنبهاندیشمندان مختلف، انزوای اجتماعی را از 

زوای اجتماعی را واقعیتی (. سیمن، ان1983)سیمن،  اندکردهرا جدایی فیزیکی و اجتماعی افراد از دیگران تعریف 
. یورک و وایت کندیمی مرسوم جامعه احساس هاارزشکه در آن، فرد تعلق و انفصال کاملی را با  داندیمفکری 

(، انزوای اجتماعی را 2004. بروهانت و ونگر )دانندیم(، آن را به معنای عدم پیوندهای اجتماعی در میان افراد 2009)
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ی اجتماعی ریپذتیمسئولتوان یک بعد دیگری از عدم . انزوای اجتماعی را میدانندیممردم  در فقدان ارتباط با دیگر
ی فردی دانست که با نظریه عدم هاتیمسئولی دانست که مبتنی بر کنار کشیدن از پذیرش ایاجتماعگیری و جهت

و پژوهش این مفهوم در این تحقیق ضرورت خود را نشان  خوردیمتمایز خود بوئن و ابعاد هویتی اریکسون گره 
ی هانشانهی شخصیتی و یا هامؤلفهیافتگی و توان انتظار داشت که افراد به نسبت تفکیک خویشتن، هویت. میدهدیم

 پژوهشی که از باب ترکیب خلأی اجتماعی و سیاسی متفاوتی داشته باشند. با توجه به هانگرشانزوای اجتماعی، 
تواند به نوبه خود سرفصل خوبی در خصوص ارتباط فاکتورهای روانشناسی با متغیرها در وجود دارد، این تحقیق می

 ی اجتماعی و سیاسی باشد.هاشیگرا

 اهمیت و ضرورت پژوهش
تارهای ها را تحت شعاع رفانسان را رقم بزند و زندگی آن هاونیلیمتواند سرنوشت نظر به اینکه رفتارهای سیاسی می

وجوی این مسئله است رادیکال و افراطی و یا برعکس، رفتارهای همراه با مسامحه قرار دهد. تحقیق حاضر در جست
شناختی وجود دارد. استانلی میلگرام و سلومون به مطالعه ای بین رفتارهای افراطی و رادیکال با عوامل روانکه چه رابطه

بولیت اجتماعی را مشاهده نمودند. به اثرات فشار اجتماعی بر متابعت فرد از مق ریتأثهمرنگی با جماعت پرداختند و 
بدون اختلال خاص به دلیل همنوایی گروهی و همرنگی  هاینازچطور  دادیمتوضیح  وضوحبهها پی بردند که گروه
ب گریز از آزادی با (. همچنین، اریک فروم در کتا1384)اورنسون،  زنندیمی وحشتناک هاتیجناها دست به با آن

توجه به تعارض آزادی و امنیت در حیات بشری، معتقد است که رشد فرد در دوران کودکی موازی الگوی رشد و 
و به  آوردیماستقلال و آزادی بیشتری به دست  جیتدربهکند، تحول بشریت است و کودک به موازاتی که رشد می

. در فرایند رشد، مقداری جدایی و درماندگی وجود دارد که کندیمموازات آن، کودک احساس امنیت کمتری 
آوردن پیوندهای اولیه احساس امنیت را کسب کند و در این راه ممکن است از سه  به دستکوشد با کودک می

اولی نشانه عدم  سمیمکان، دو سمیمکانی و عشق استفاده کند. از این سه سازرانیورابطه همزیستی، ترک/ سمیمکان
سومی یعنی عشق است که نوعی تعادل مناسب بین امنیت و مسئولیت سبب  سمیمکاناستقلال کودک هستند و تنها در 

)شولتز،  کندینمو کودک نیازی به گریز از آزادی احساس  شود کودک خویشتن خود را رشد و گسترش دهدمی
1378.) 
، یک کندیمی خود معرفی درمانخانوادهک که بوئن نیز آن را بنیان بدین ترتیب، عدم تمایز خویشتن و عدم تفکی 

. اگر بوئن معتقد است که عدم تمایز خویشتن، سبب دهدیماجتماعی و سیاسی نشان  مسائلبار دیگر خود را در 
اسی ی اجتماعی و سیهایریگجهتشود، هیچ دلیلی ندارد که این نوع از ساختار شخصیتی در مشکلات خانوادگی می

در موضوعات اجتماعی و سیاسی خود را نشان ندهد.  ها و باورهاای یکپارچه از نگرشمجموعهبه معنای 
در حقیقت، دموکراسی است. -لیبرالیسم، توتالیتاریسم-کاریدر اینجا محافظه موردنظری سیاسی هایریگجهت
یگران تمایل داشته، حقوق دیگران را رعایت گیری اجتماعی به این معنی است که فرد به برقراری ارتباط با دجهت

گیری اجتماعی به تعبیری، جهت (.1980 واینر،)گیرانه و شخصیت ضد اجتماعی باشد کند و فاقد رفتارهای کناره
گیری اجتماعی جهت کهیطوربه ؛حاکی از روابط بین فردی مؤثر با دیگران و رعایت ضوابط اجتماعی در جامعه است

فرد نسبت به وظایف اجتماعی خویش در جامعه منجر گردیده و  یریپذتیت حقوق دیگران و مسئولمثبت، به رعای
در حوزه روانشناسی معطوف به درون فرد  شدهانجام. اغلب مطالعات شودمانع رفتارهای ضد اجتماعی او در جامعه می

در آن بتوان با مفاهیم روانکاوی و شود که و روابط بین فردی است. در این راستا، جای خالی مطالعاتی حس می
ی سیاسی و اجتماعی و بررسی و تحلیل تحولات جوامع پرداخت و از هاگروهبینی رفتارهای روانشناسی به پیش



 41          انیدانشجو یو اجتماع یاسیبا نگرش س یتیو ابعاد هو شتنیخو کیتفک یرابطه علّ یبررس، و همکاران صفرلوئی

را در کانون  هایلیخو زندگی  دهندیمی احتمالی رویکردهایی پیشگیری کرد که جوامع را به قهقرا سوق هابیآس
. هرچند اغلب روانشناسان به ارتباط دهندیمشناختی افراد و رهبرهای سیاسی و اجتماعی قرار ی روانجایبتشنجات 

و مشکلات  مسائلتفکیک خویشتن و ابعاد هویتی با شخصیت و انزوای اجتماعی و همچنین، ارتباط این فاکتورها با 
کن است خود را نشان بدهد، نوعی ابهام وجود اند؛ ولی اینکه این ارتباط چطور و چگونه مماجتماعی و سیاسی قائل

ی در این حوزه است. در این تحقیق تلاش خواهیم کرد با ترقیدق، پژوهش حاضر به دنبال کندوکاو رونیازادارد. 
، بررسی جامعی در حوزه رفتارهای رندیگیمبررسی رابطه بین متغیرهای مختلفی که در روانشناسی مورد استفاده قرار 

ی و بعدتکشود که نگاهی اجتماعی و ارتباط آن با دینامیزهای روانی انجام دهیم. همین مطلب سبب میسیاسی و 
تواند به پیشرفت در حوزه نظری علم روانشناسی متغیره به یک مسئله نداشته باشیم. این تحقیق، علاوه بر اینکه میتک

سیاسی و اجتماعی ایفا کند و از بسیاری از خطاها در تواند فایده عملی در تصمیمات و علوم اجتماعی کمک کند، می
 ، جلوگیری نماید. کندیمی مختلف که افراد بسیاری را درگیر هایریگمیتصمامر 

هدف کلی این پژوهش، تحلیل رابطه علّی تفکیک خویشتن و ابعاد هویتی با نگرش سیاسی و اجتماعی دانشجویان 
از  اندعبارتو انزوای اجتماعی است. اهداف اختصاصی پژوهش  تیشخص یهایژگیوبا در نظر گرفتن نقش میانجی 

ابعاد هویت  ریتأثتفکیک خویشتن بر نگرش اجتماعی؛ تعیین  ریتأثتفکیک خویشتن بر نگرش سیاسی؛ تعیین  ریتأثتعیین 
تفکیک خویشتن بر نگرش سیاسی  ریتأثابعاد هویت بر نگرش اجتماعی؛ تعیین  ریتأثبر نگرش سیاسی و اجتماعی؛ تعیین 

ی هایژگیوتفکیک خویشتن بر نگرش اجتماعی با میانجیگری  ریتأثی شخصیتی؛ تعیین هایژگیوبا میانجیگری 
تفکیک خویشتن  ریتأثتفکیک خویشتن بر نگرش سیاسی با میانجیگری انزوای اجتماعی؛ تعیین  ریتأثشخصیتی؛ تعیین 

بر نگرش سیاسی با میانجیگری  بین ابعاد هویتی ریتأثوای اجتماعی؛ تعیین بر نگرش اجتماعی با میانجیگری انز
ابعاد  ریتأثی شخصیتی؛ تعیین هایژگیوابعاد هویتی بر نگرش اجتماعی با میانجیگری  ریتأثی شخصیتی؛ تعیین هایژگیو

اجتماعی با میانجیگری  ابعاد هویتی بر نگرش ریتأثهویتی بر نگرش سیاسی با میانجیگری انزوای اجتماعی و تعیین 
 انزوای اجتماعی.

 ی پژوهششناسروش
ی هاطرحها به روش توصیفی و از نوع و تحلیل آن هادادهو از لحاظ شیوه گردآوری  این پژوهش با توجه به هدف آن

بوده است. با توجه به اینکه هدف پژوهش حاضر، آزمون  1یابی معادلات ساختاریروش مدل ژهیوبههمبستگی و 
ی سیاسی و اجتماعی هانگرششده است، در پی تبیین روابط میان متغیرهای زیربنایی فرضیه و الگوی نظری ارائه

هدف آن، توصیف  ازآنجاکهدانشجویان است و کاربرد نتیجه در درجه اول در یک زمینه خاص مطرح نیست. همچنین، 
ی توصیفی قرار هاپژوهشو متغیرهای مورد بررسی و شناخت بیشتر شرایط موجود است، در زمره  هادهیپدشرایط 

بر اساس تعداد  یعامل لیو تحل یحداقل حجم نمونه مدل معادلات ساختاری، ریگنمونه. جامعه، نمونه و روش ردیگیم
 یعامل لیتحل یدر مورد حجم نمونه لازم برا یوافق کل. با وجود آنکه تشودیم نییپنهان تع یرهایمتغ ای یاصل یهاسازه

 لیتحل در .است 200حداقل حجم نمونه لازم  ،از پژوهشگران یاریاما به زعم بس ؛وجود ندارد یساختار یهاو مدل
شده است  هینمونه توص 300کف نمونه  در ضمن،نمونه لازم است.  10تا  5 ،ریپذمشاهده ریهر متغ یبرا یاکتشاف یعامل

پنهان  یرهایحداقل حجم نمونه بر اساس متغ ،یو مدل ساختار یدییتأ یعامل لیتحل در (.1394)سرمد و همکاران، 
حداقل  ی،طورکلپنهان( لازم است. به ریهر عامل )متغ ینمونه برا 20 ،نجای. در اریپذمشاهده یرهاینه متغ ،شودیم نییتع

 یرهایابعاد مدل و متغ ایها همان عامل ،پنهان یرهایمتغ (.1396ور، نو عد یبیشده است )حب هینمونه توص 200

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

1. structural equation modeling  
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با  یادیتا حدود ز ،یمدل معادلات ساختار یشناسازآنجاکه روش .هستندهمان سؤالات پرسشنامه  زین ریپذمشاهده
چند  ونیرگرس لیحجم نمونه در تحل نییاز اصول تع توانیشباهت دارد، م یریچند متغ ونیرگرس یهااز جنبه یبرخ
متغیر  20، حدود ریپذمشاهدهشش متغیر  استفاده نمود. یمعادلات ساختار یابیلحجم نمونه در مد نییتع یبرا یریمتغ

نفر آن  300حداقل پنهان و با در نظر گرفتن حداقل نمونه لازم برای این نوع از تحقیقات حجم نمونه برای این تحقیق، 
ی علمی و دارامانتند شد. توضیحات لازم در خصوص نحوه پر کردن و رعایت تصادفی انتخاب خواه طوربههم 

ی معتبر نسبت هاپرسشنامهو مشخص شدن  هاپرسشنامهی آورجمعارائه خواهد شد و بعد از  هاپرسشنامهپاسخ صحیح به 
 به استخراج نتایج از آن اقدام خواهد شد.

 ابزار پژوهش
گیری اجتماعی هاریسون؛ مقیاس جهت -3بنیون؛  و پرسشنامه حالات هویت آدامز -2پرسشنامه تفکیک خویشتن؛  -1
پرسشنامه شخصیت پنج  -6(؛ UCLA) پرسشنامه انزوای اجتماعی -5(؛ VSA) جناح راست یاستبداد اسیمق -4

 (.NEOعاملی )

 روش اجرای پژوهش
ی شدند. سپس با مراجعه سازآمادهیه، تکثیر و ی مذکور، تههاپرسشنامهپژوهش،  ازیموردنی هادادهی آورجمع منظوربه
، هادادهها و استخراج و کدگذاری آن هاپرسشنامهی آورجمعی شدند. پس از آورجمع هاداده موردنظری هادانشگاهبه 

 بیضرا ،یهمبستگ بیضرا هیکل ، SPSS24افزارنرمی ثبت گردید. سپس با استفاده از اانهیرا صورتبه هاپرسشنامه
مربوط  یهامدل ، AMOS-24افزاربا استفاده از نرم ن،ی. همچندیمحاسبه گرد یفیمربوط به آمار توص جیو نتا ییایپا

 SMARTPLS3افزار پژوهش از نرم یهاهیفرض لیتحل یقرار گرفتند. برا لیها مورد تحلپرسشنامه یعامل لیبه تحل
 شد. استفاده

 ی پژوهشهاداده لیوتحلهیتجزروش 
ی آمار توصیفی و استنباطی استفاده شد. کلیه ضرایب هاروشو  هاشاخصی پژوهش از هادادهیف و تحلیل برای توص

مورد   SMARTPLS3و SPSS24افزار نرمهمبستگی، ضرایب پایایی و نتایج مربوط به آمار توصیفی با استفاده از 
 ،یشناختتیجمع یرهایمتغ یبا استفاده از جداول و نمودارها یفیتوص یهاقرار گرفت. در بخش روش لیتحل

سپس  .قرار گرفت یآمده مورد بررسدستبه یهاپژوهش، داده یرهایمتغ یو پراکندگ یمرکز شیگرا یهاشاخص
 هیکل یهمبستگ سیماتر ،یعملکرد شغل یمدل علّ نیها پرداخته شد. جهت تدوداده یاستنباط یو بررس لیبه تحل

افزار با استفاده از نرم یهمبستگ سیماتر هیاز ته پسمحاسبات لازم . دیگرد میو تنظ هیته ،پژوهش مورد یارهیمتغ
SMARTPLS3 پس از آنکه دیمختلف برازش اجرا گرد یهاروش ل،یتحل یشنهادیمدل پ یگرفت و برا صورت .

 دیگرد اجرا یساختار معادلات لیتحل ،SMARPLS3افزار آماده شد، با کمک نرم رهایمتغ هیکل یهمبستگ سیماتر
 ی( براCFA) 1یدییتأ یعامل لیگردد. در گام اول از تحل نییها تعو برازش مدل با داده دیبه دست آ ییتا مدل نها

 یگام به بررس نیدر ا ،گرید عبارت بهاستفاده شد.  یمکنون فرض یرهایمتغ یریگاندازه یهامدل یبرازندگ یابیارز
 یریگرا اندازه یمکنون فرض یهاسازه یو درست یخوبشده بهمشاهده یهااندازه ایموضوع پرداخته شد که آ نیا
 هالیتحل ی. تمامدیگرد استفاده یفرض مدل یابیارز یبرا( SEM) یساختار معادلات مدل از دوم گام در. ندینمایم

 یپژوهش از چند شاخص برا نی. در ادش انجام SMARTPLS3و  SPSS، AMOS یافزارهابا استفاده از نرم
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

1. confirmatory factor analysis  
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 نسبت ،>p 05/0و ارزش  یمجذور کا رینظ ؛استفاده شد SEM و CFA یهامدل یکل یبرازندگ سهیو مقا یابیارزش
 ی(، شاخص برازندگAGFI) 2افتهیلیبرازش تعد ییکویشاخص ن ،(GFI) 1برازش ییکوین شاخص ،یکا مجذور

نشان  ی( که براRMSEA) 5مجذورات نیانگیم یخطا شهیر و( IFI) 4یشیافزا یبرازندگ شاخص(، CFI) 3یاسهیمقا
 ،از رابطه یاشاخصه عنوانبه رهایمتغ نیب داستاندار بیها و ضراوزن در ضمن،ها استفاده شدند. دادن برازش مدل با داده

 یرهایمتغ وزاد برون یرهایمتغاز  کیهر  میرمستقیو غ میمستق راتیتأث ،یکل راتیافزار گزارش شد. تأثتوسط نرم
بینی توسط کل مدل محاسبه س قابل پیشانیوار ؛و برآورد شد نییتع ،ریمس بیزاد بر اساس ضرادرون یرهایواسط و متغ

 ، بحث و تفسیر نتایج توسط محقق گزارش داده شد.تیدرنهاگردید و 

 های توصیفییافته

 ی جمعیت شناختیهایژگیو -الف

 در پژوهش گزارش شده است. کنندگانشرکت، سابقه مصرف و تحصیلان تأهل، توزیع فراوانی وضعیت 1در جدول 

 توزیع فراوانی متغیرهای جمعیت شناختی. 1جدول 

 یدرصد تراکم درصد فراوانی طبقه متغیر

 تأهلوضعیت 
 3/70 3/70 211 متأهل

 100 7/29 89 مجرد

  100 300 کل

 جنسیت
 49 49 147 زن

 100 51 153 مرد

  100 300 کل

 تحصیلات

 3/69 3/69 208 لیسانس

 7/21 7/21 65 سانسیلفوق
 100 9 27 دکتری

  100 300 کل

 
های در پژوهش گزارش شده است. مطابق با یافته کنندگانشرکت، نمره میانگین و انحراف معیار سن 2در جدول 

 ( است.31/8)با انحراف معیار  45/37در تحقیق برابر با کنندگان شرکتاین جدول مشخص است که میانگین سن 

 در پژوهش کنندگانشرکتآمار توصیفی سن . 2جدول 
 انحراف معیار میانگین حداکثر حداقل تعداد متغیر

 31/8 45/37 65 20 262 سن

 
شناختی منفی(، میانجی )خودکارآمدی و )علائم روان زادبرون، نمرات میانگین و انحراف معیار متغیر 3در جدول 

 ( گزارش شده است.زیانگوسوسه)عقاید  زاددروندشواری در تنظیم هیجان( و 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

1. goodness of fit index  
2. adjusted goodness of fit index  
3. comparetive fit index  
4. incremental fit index  
5. standardised root mean squared residual  
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 های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهشآماره .3جدول 

 انحراف معیار میانگین حداکثر حداقل تعداد بعد

 15181/9 2167/33 00/56 00/15 300 رنجورخوییروان

 42228/7 9933/28 00/47 00/15 300 گراییبرون

 97232/5 0833/27 00/45 00/13 300 هاتجربهباز بودن به 

 67695/6 3700/29 00/49 00/14 300 پذیریتوافق

 13734/8 1333/30 00/50 00/14 300 بودن شناسفهیوظ

 38520/11 7933/44 00/69 00/22 300 انزوای اجتماعی

 20496/34 9800/129 00/203 00/62 300 تفکیک خویشتن

 08821/12 7133/38 00/60 00/18 300 هویت به تعلیق افتاده

 46873/11 6733/35 00/60 00/18 300 هویت پیشرفته

 58579/11 9167/38 00/60 00/20 300 هویت آشفته

 49113/11 6033/38 00/61 00/16 300 یافتههویت زود شکل

 75749/17 5767/72 00/108 00/42 300 اجتماعینگرش 

 64495/8 0633/24 00/40 00/10 300 نگرش سیاسی

 های استنباطییافته
یابی معادلات ساختاری استفاده شد. این روش آماری، های پژوهش از روش تحلیل مدلفرضیه لیوتحلهیتجزبرای 

 طوربهیابی معادلات ساختاری به عبارت دیگر، در مدلهمان بسط و گسترش روش رگرسیون و تحلیل عاملی است. 
با در نظر گرفتن متغیرهای واسطه در معادله، مورد  شدهمشاهدهمعادلات رگرسیون چندین متغیر مکنون و یا  زمانهم

اینکه منظور انجام شد؛ اما به SMARTPLS-3 افزارنرم. کلیه محاسبات این بخش با استفاده از ردیگیمبررسی قرار 
ی این مدل مورد بررسی هافرضشیپهای قابل اعتمادی باشد، باید برخی از یابی معادلات صحیح دارای برآوردهمدل

 شود.ها پرداخته میقرار گیرد که در ادامه به آن
 اول: نرمال بودن توزیع پراکندگی متغیرها فرضشیپ

بوط به معادلات ساختاری به آن توجه کرد، بررسی های مری مهمی که باید در تحلیل دادههافرضشیپیکی از 
یابی معادلات با روش برآورد پارامترها در مدل ماًیمستقها ها است. توزیع پراکندگی دادهتوزیع پراکندگی داده

نمایی و ها نرمال باشد، از برآوردگر بیشینه درستساختاری مرتبط است؛ بدین ترتیب که اگر توزیع پراکندگی داده
 شود.استفاده می کار نیای جایگزین برای هاروشگر نرمال نباشد، از ا

 هادادهچولگی و کشیدگی  .4جدول 

 تعداد 
 کشیدگی چولگی

 اریانحراف مع یخطا آماره خطای انحراف معیار آماره

269/0 300 رنجورخوییروان  141/0  - 796/0  281/0  

522/0 300 گراییبرون  141/0  - 768/0  281/0  

607/0 300 هاتجربهباز بودن به   141/0  - 272/0  281/0  

593/0 300 پذیریتوافق  141/0  086/0  281/0  

624/0 300 بودن شناسفهیوظ  141/0  - 579/0  281/0  

040/0 300 انزوای اجتماعی  141/0  - 010/1  281/0  

309/0 300 تفکیک خویشتن  141/0  - 852/0  281/0  

034/0 300 هویت به تعلیق افتاده  141/0  - 514/1  281/0  

371/0 300 هویت پیشرفته  141/0  - 219/1  281/0  
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 تعداد 
 کشیدگی چولگی

 اریانحراف مع یخطا آماره خطای انحراف معیار آماره

015/0 300 هویت آشفته  141/0  - 427/1  281/0  

- 300 یافتههویت زود شکل 098/0  141/0  - 214/1  281/0  

281/0 300 نگرش اجتماعی  141/0  - 123/1  281/0  

- 300 نگرش سیاسی 041/0  141/0  - 425/1  281/0  

 
، مقادیر مربوط به چولگی و کشیدگی متغیرهای پژوهش گزارش شده است. با توجه به این جدول 4در جدول 

قرار دارند که بر توزیع نرمال متغیرهای پژوهش  -2+ و 2مشخص است که مقادیر چولگی و کشیدگی، همگی بین 
 دلالت دارد. 

 خطی بودن چندگانهدوم: عدم وجود هم فرضشیپ

 ضرایب همبستگی پیرسون بین متغیرهای اصلی پژوهش .5جدول 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

            1 تفکیک خویشتن 1

           1 **209. هویت به تعویق افتاده 2

          1 **249. **426. هویت پیشرفته 3

         1 *133.- 045.- **237. هویت آشفته 4

        1 064.- **263.- **216.- **210.- یافتههویت زود شکل 5

       1 **325. 097.- **272.- **354.- **281.- رنجورخوییروان 6

      1 **229.- **315.- 093.- **271. **329. **298. گراییبرون 7

     1 **425. 105.- **395.- **346.- **357. **317. **234. هاتجربهباز بودن به  8

    1 079.- 054. *142.- *121. *130. *120. **183. **199. پذیریتوافق 9

   1 **366. 082.- 068. 002.- 004.- 024.- 096.- **200. **179. باوجدان بودن 10

  1 **179.- **230.- **218.- **463.- **213. **174. 013. **341.- **345.- **341.- انزوای اجتماعی 11

 1 **171.- **164. 041. **399. **294. **259.- **382.- *142.- **344. **330. **255. نگرش اجتماعی 12

 **264.- **328. 079.- **248.- **372.- **250.- **271. **272. 067. **354.- **255.- **331.- نگرش سیاسی 13

 **P<.01 ،* P<.05 

مشخص است که همبستگی بین نمره کل نگرش سیاسی با تفکیک  5در جدول  شدهگزارشبا توجه به نتایج 
(. همچنین، رابطه نگرش سیاسی با حالات هویت به تعویق r=-.331; P<.01ی دارد )دارامعنخویشتن، رابطه منفی و 

نظر آماری ( از r=.272; P<.01یافته )( و هویت زود شکلr=-.354; P<.01(، پیشرفته )r=-.255; P<.01افتاده )
نیست. از طرف دیگر،  دارامعن، رابطه همبستگی بین نگرش سیاسی با هویت آشفته از نظر آماری حالنیباااست.  دارامعن

برابر  هاتجربه، باز بودن به -25/0گرایی برابر با ، با برون271/0رنجورخویی برابر با رابطه بین نگرش سیاسی با بعد روان
ی دارامعنهستند؛ ولی همبستگی  دارامعن P<.01است که از نظر آماری در سطح  -248/0یری برابر با پذو توافق 27/0با 

و با نگرش  328/0بودن نداشتند. در ضمن، همبستگی بین نگرش اجتماعی با انزوای اجتماعی برابر با  شناسفهیوظبا بعد 
علاوه، همبستگی بین نمره کل نگرش اجتماعی با بعد هستند. به دارامعن P<.01بوده که در  -264/0اجتماعی برابر با 

باوجدان بودن، به ترتیب برابر با  و هاتجربهگرایی، باز بودن به و با بعدهای برون -259/0خویی برابر با رنجورروان
ی با انزوای دارامعنو  است. همچنین، همبستگی منفی دارامعنبوده که از نظر آماری مثبت و  164/0و  399/0، 294/0

مشخص است که رابطه بین بعد نگرش اجتماعی با  5ی جدول هاافته(. مطابق با یr=-.17; P<.01اجتماعی دارد )
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است. رابطه بین نگرش اجتماعی با هویت به تعویق افتاده  دارامعن P<.01بوده که در  255/0تفکیک خویشتن برابر با 
 -38/0و  -14/0یافته، به ترتیب برابر با و با حالات هویت آشفته و زود شکل 34/0و  33/0و پیشرفته، به ترتیب برابر با 

توان نتیجه کننده میبینیهستند. با توجه به همبستگی متوسط و پایین بین متغیرهای پیش دارامعنبوده که از نظر آماری 
 خطی بودن چندگانه برقرار است. گرفت که فرض هم

 تعیین پذیری مدل سوم: فرضشیپ
برای اینکه ضرایب رگرسیون، بارهای عاملی و سایر پارامترهای مدل قابل برآورد باشد، باید مدل قابل تعیین باشد 

، در هر عامل مکنون، ضرایب یکی کار نیایا به عبارت بهتر، درجات آزادی مدل از تعداد مجهولات بالاتر باشد. برای 
قرار داده شد. از این طریق، مدل تحقیق  1رین پایایی بر روی همان عامل بود، برابر با از بارهای عاملی که دارای بیشت

 قابل تعیین بود.

 ی پژوهشهاهیفرض
بینی نگرش اجتماعی و سیاسی بر اساس تفکیک خویشتن و ابعاد هویتی با نقش مدل مفهومی پیش فرضیه کلی:

، تحلیل مدل مسیر با استفاده 1میانجیگرانه ابعاد شخصیتی و انزوای اجتماعی در بین دانشجویان برازش دارد. در شکل 
شده در این شکل، ه ضرایب برآوردهصورت تصویری گزارش شده است. کلینمایی بهدرست نهیشیباز روش برآورد 

 ضرایب استاندارد هستند.

 
 نمایی برای مدل مفروضشده با استفاده از روش برآورد بیشینه درستضرایب مسیر استاندارد برآورده .1شکل 

کرد. با ها اطمینان حاصل باید از برازش مدل پیشنهادی با داده آمدهدستبهقبل از ارائه هرگونه تفسیر از ضرایب 
قبولی برخوردار نیستند. برای مثال، اندازه ی برازش از مقدار قابلهاشاخصاز  کدامچیهتوجه به نتایج مشخص است که 

بوده؛ یعنی در  90/0از  ترکوچک TLIو  CFIاست یا مقادیر  3بالاتر از  بوده که خیلی 50/6نسبت خی دو برابر با 
 قبولی برخوردار نیست.رازش قابلشده تحقیق از بحالت کلی، مدل مفروض

شده باید این مدل مورد تعدیل قرار گیرد. با توجه به همبستگی با توجه به برازش پایین مدل تحلیل مسیر مفروض
 ی این متغیرها برقرار شود.دودوبهبین ابعاد هویت و تفکیک خویشتن، بهتر است رابطه همبستگی بین 
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 تحلیل مسیر افتهیلیتعدمدل  .2شکل 

قبولی برخوردار ی برازش از مقدار قابلهاشاخصدر جدول مشخص است که تمام  شدهگزارشی هاافتهمطابق با ی
 ترکوچکبوده که این مقدار  89/2هستند. برای مثال، مشخص است که اندازه نسبت خی دو به درجه آزادی برابر با 

 08/0از  ترکوچک RMSEAو  90/0از  تربزرگدارای مقادیر  TLIو  GFIو  CFIنظیر  هاشاخصاست. سایر  3از 
 . شوندیمقبولی برای برازش مدل محسوب هستند که مقادیر قابل

 گیریبحث و نتیجه
هدف کلی این پژوهش، تحلیل رابطه علّی تفکیک خویشتن و ابعاد هویتی با نگرش سیاسی و اجتماعی دانشجویان با 

و انزوای اجتماعی بود. روش مورد استفاده در تحقیق فعلی از نوع  تیشخصی هایژگیودر نظر گرفتن نقش میانجی 
صورت تصادفی به سؤالات ی شهر خوی بههادانشگاهنفر از دانشجویان  300یابی معادلات ساختاری بود که تعداد مدل

(، 2003اعی هاریسون )گیری اجتمبنیون، جهت و (، حالات هویت آدامزR-DSIخود ) تمایزیافتگی یهاپرسشنامه
ی پژوهش با استفاده هاداده( پاسخ دادند. UCLA) پرسشنامه انزوای اجتماعی( و VSA) جناح راست یاستبداد اسیمق
ی توصیفی هاافتهمورد تحلیل قرار گرفت. در ادامه به گزارش خلاصه ی AMOS 24و   SPSS 24یافزارهانرماز 

 شود.پژوهش پرداخته می

 پژوهش یهاافتهخلاصه ی
 49نفر ) 147بودند. همچنین، تعداد  متأهلدرصد(،  7/29نفر ) 89( و 3/70، مجرد )کنندگانشرکتنفر از  211تعداد 

 کنندگانمشارکتنفر از  208تحصیلات، تعداد  نظر. از دادندیمدرصد( را مردان تشکیل  51نفر ) 153درصد( را زنان و 
درصد( در دوره دکتری  9نفر ) 27درصد( و  7/21دوره کارشناسی ارشد )نفر در  65درصد(،  3/69در دوره لیسانس )

( بود. نتایج 08/7)با انحراف معیار  81/26در تحقیق برابر با  کنندگانشرکت. در ضمن، میانگین سن کردندیمتحصیل 
ی دارامعنضرایب همبستگی نشان داد که همبستگی بین نمره کل نگرش سیاسی با تفکیک خویشتن، رابطه منفی و 

(، r=-0.255; P<0.01علاوه، رابطه نگرش سیاسی با حالات هویت به تعویق افتاده )(، بهr=-0.331; P<0.01دارد )
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، حالنیباابود.  دارامعن( از نظر آماری r=0.272; P<0.01یافته )( و هویت زود شکلr=-0.354; P<0.01پیشرفته )
 نبود.  دارامعنشفته از نظر آماری رابطه همبستگی بین نگرش سیاسی با هویت آ

، باز -25/0گرایی برابر با ، برون271/0رنجورخویی برابر با از طرف دیگر، رابطه بین نگرش سیاسی با بعد روان
بود، ولی  دارامعن P<0.01بود که از نظر آماری در سطح  -248/0پذیری برابر با و توافق 27/0برابر با  هاتجربهبودن به 

، همبستگی بین نگرش اجتماعی با انزوای اجتماعی برابر نیهمچنبودن نداشت.  شناسفهیوظی با بعد دارامعنستگی همب
است. در ضمن، همبستگی بین نمره کل  دارامعن P<0.01بود که در  -264/0و با نگرش اجتماعی برابر با  328/0با 

باوجدان  و هاتجربهگرایی، باز بودن به و با بعدهای برون -259/0رنجورخویی برابر با نگرش اجتماعی با بعد روان
است. علاوه بر آن، همبستگی  دارامعنبود که از نظر آماری مثبت و  164/0و  399/0، 294/0بودن، به ترتیب برابر با 

با تفکیک  ، رابطه بین بعد نگرش اجتماعینیهمچن(. r=-0.17; P<0.01ی با انزوای اجتماعی داشت )دارامعنمنفی و 
است. رابطه بین نگرش اجتماعی با هویت به تعویق افتاده و پیشرفته،  دارامعن P<0.01بود که در  255/0خویشتن برابر با 
بود که از  -38/0و  -14/0یافته، به ترتیب برابر با و با حالات هویت آشفته و زود شکل 34/0و  33/0به ترتیب برابر با 

  است. دارامعننظر آماری 

 ی پژوهشهاهیفرض
بینی نگرش اجتماعی و سیاسی بر اساس تفکیک خویشتن و ابعاد هویتی با نقش مدل مفهومی پیش فرضیه کلی:

میانجیگرانه ابعاد شخصیتی و انزوای اجتماعی در بین دانشجویان برازش دارد. بعد از تعدیل مدل مفهومی پژوهش 
قبولی برخوردار است؛ بنابراین، فرضیه پژوهش برازش قابلی هاشاخصمشخص است که مدل پیشنهادی پژوهش از 

برای توضیح تعاملات میان  است که ممکن بودهاین مدل یک چارچوب تفکری  ،درواقعمورد تأیید قرار گرفت. 
های سیاسی و اجتماعی، تفکیک خویشتن، ابعاد هویتی، نقش میانجیگرانه ابعاد شخصیتی و انزوای اجتماعی را نگرش

عنوان نقش میانجیگر توانند بهدهد که چگونه ابعاد هویتی و شخصیتی فرد میگیرد. این چارچوب توضیح میر میبه کا
برای مثال، اگر یک فرد از خود آگاه باشد و بتواند ابعاد . های سیاسی و اجتماعی عمل کننددر تأثیرگذاری بر نگرش

به مسائل اجتماعی و سیاسی  خود هایبهتری از نگرشتواند درک را شناسایی کند، می یششخصیتی و هویتی خو
به فرد کمک کند تا درک بهتری از انزوای اجتماعی خود داشته باشد و از طریق  است داشته باشد. این شناخت ممکن

این مدل  حال،. بااینرا درک کند اشیهای سیاسی و اجتماعابعاد هویتی، نقش میانجیگرانه بین شخصیت و نگرش
کند. این بینی دقیق و یا الزاماً کلیه جوانب رفتار اجتماعی یک فرد را تضمین نمیو پیش دهدیمنظری ارائه ی چارچوب

اما  ؛تا روابط بین عوامل مختلف را درک کنند توانند از آن استفاده کنندمیهایی است که محققان یکی از روش ،مدل
های سیاسی و اجتماعی ، به شکل متفاوتی به نگرشیشی خوها و شرایط شخصبا توجه به ویژگی است هر فرد ممکن

 .نگاه کند

 ی اختصاصی پژوهشهاهیفرض
 ؟دارد انیدانشجو یاسیبر نگرش س یمیاثر مستق ،شتنیخو کیتفکفرضیه اول پژوهش: 

، اندازه ضریب استاندارد رگرسیون تفکیک خویشتن بر نگرش سیاسی برابر با آمدهدستبهی هاافتهبر اساس ی
 طوربهتوان نتیجه گرفت که تفکیک خویشتن نیست. به عبارت دیگر، می دارامعن ریتأثبود که از نظر آماری این  -12/0

و  میطور مستقبه شتنیخو کیکه تفک دباش نیدهنده انشان ن استممک افتهی نیاندارد.  ریتأثمستقیم بر نگرش سیاسی 
 لیدل نیبه ا این یافته ممکن است. دارد انیدانشجو یاسیس یهابر نگرش یگرفتندهیناد ای یکم ریبدون واسطه، تنها تأث
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 یبرا یکاف ییتوانا ،یتیشخص ای یتیعوامل مثل ابعاد هو ریبدون در نظر گرفتن سا ،ییتنهابه شتنیخو کیکه تفک دباش
روابط  قیاز طر انیدانشجو یاسیبر نگرش س شتنیخو کیتفک ریتأث احتمالاًا ندارد. ر یاسیس یهانگرش نییتب
با  است . ممکندباش ترکنندهنییتع است ممکن ،یاجتماع یانزوا زانیم ای یتیعوامل، مثل ابعاد هو ریبا سا یتردهیچیپ

نقش  ،یاسیس یهابر نگرش یرگذاریدر تأث د؛دار یکم مستقیم ریتأث ،شتنیخو کیتفک دهدیم انکه نش یجیوجود نتا
 یاسیبر نگرش س شتنیخو کیتفک میعدم وجود اثر مستق جه،یدرنتد. عوامل مؤثرتر باش گریتعامل با د ای یگریانجیم
 آن نقش گر،یبا توجه به تعاملاتش با عوامل د دیو با ستین یکاف ییتنهاعامل به نیکه ا دباش نیدهنده انشان اندتویم

 د. ریقرار گ یمورد بررس شتریب یاسیس یهانگرش نییدر تع
 .دارد انیدانشجو یبر نگرش اجتماع یمیاثر مستق ،شتنیخو کیتفکفرضیه دوم: 

بوده  048/0اندازه رگرسیون استاندارد تفکیک خویشتن بر نگرش اجتماعی برابر با  کهی پژوهش نشان داد هاافتهی
ی بر نگرش دارامعن ریتأثتوان استنباط کرد که تفکیک خویشتن، رت دیگر، مینیست. به عبا دارامعنکه از نظر آماری 

و بدون  میطور مستقبه شتنیخو کیکه تفکاین باشد  دهندهنشاناست  ممکن افتهی نیااجتماعی دانشجویان ندارد. 
 ،ییتنهابه شتنیخو کیتفک. احتمالاً دارد انیدانشجو یاجتماع یهابر نگرش یگرفتندهیناد ای یکم ریواسطه، تنها تأث

ندارد.  ار یاجتماع یهانگرش نییتب یبرا یکاف ییتوانا ،یتیشخص ای یتیعوامل مثل ابعاد هو ریبدون در نظر گرفتن سا
عوامل، مثل ابعاد  ریبا سا یتردهیچیروابط پ قیاز طر انیدانشجو یاجتماع یهابر نگرش شتنیخو کیتفک ریتأث احتمالاً 

 کیتفک دهدین ماکه نش یجیبا وجود نتا ممکن است. دباش ترکنندهنییتع است ممکن ،یاجتماع یانزوا زانیم ای یتیهو
عوامل  گریتعامل با د ای یگریانجینقش م ،یاجتماع یهابر نگرش یرگذاریدر تأث د،دار یکم میمستق ریتأث ،شتنیخو

 دباش نیدهنده انشان اندتویم یبر نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک میعدم وجود اثر مستق جه،یدرنت .باشدممکنه مؤثرتر 
 یاجتماع یهانگرش نییدر تع آن نقش گر،یبا توجه به تعاملاتش با عوامل د دیو با ستین یکاف ییتنهاعامل به نیکه ا

 د.ریقرار گ یمورد بررس شتریب
 .آنان دارد یاسینگرش س بر یمیاثر مستق ،انیدانشجو یتیابعاد هوفرضیه سوم: 

یابی معادلات ساختاری مشخص شد که از بین ابعاد هویتی، تنها هویت پیشرفته ی تحلیل مدلهاافتهساس یبر ا
(. سایر ابعاد هویت B=-0.12; P<0.01بینی قرار دهد )مستقیم مورد پیش طوربهتوانست نگرش سیاسی دانشجویان را 

 یهااز سبک یکی شرفته،یپ تیهوبینی قرار دهند. مستقیم مورد پیش طوربهنگرش سیاسی دانشجویان را  نتوانستند
دارد.  رییتغ رشیو پذ یبه رشد، توسعه شخص لیتما ت،یهو نیاست که معمولاً با داشتن ا یفرد گرانیکه ب بوده یتیهو

 یهادگاهید یدائم یروزرسانهستند و به دیجد یهادهینظرات و ا رشیو پذ یریادگیبه دنبال  شرفتهیپ تیبا هو یافراد
 یها و فضاموجود در جوامع، فرهنگ راتییدارند، عموماً با تغ شرفتهیپ تیکه هو یافراد. دهندیم حیخود را ترج

ها به دنبال را دارند. آن یاسیو س یاجتماع یندهایبه مشارکت فعال در فرآ لیو تما داشته یاطراف خود همخوان
معمولًا  شرفتهیپ تیهو ن،یهمچن. گردندیخود و جامعه م یدر ابعاد مختلف زندگ ییاصلاحات و بهبودها ،ینوآور

را دارند، ممکن  تیهو نیکه ا یمتفاوت است. افراد یهاو ارزش هادگاهید رشیپذ ییو توانا یریپذهمراه با انعطاف
 یهادگاهیو بهبود در د رییبه تغ لیها باشند و تماآن یو بررس یریادگیبه دنبال  د،یجد یهادگاهیمواجهه با د دراست 

و  هادگاهیو انعطاف در د رییتغ رشیفرد به رشد، پذ لیتما یبه معنا شرفتهیپ تیکل، هو در. شندخود داشته با
 .داشته باشد ،یاسیبر رفتار و نگرش فرد به مسائل مختلف ازجمله مسائل س یمهم ریتأث تواندیهاست که مارزش

از ابعاد  یکیعنوان به شرفتهیپ تیوجود داشته باشد که هو تواندیم افتهی نیا یکن برامم لیدل کی رسدیبه نظر م
 نیبگذارند. احتمالاً ا ریتأث یاسیس یهابر نگرش میطور مستقبه توانندیدارد که م یخاص یهایژگیو ،یتیهو

 تیابعاد هو ری، ساحالنیدرعدارند.  یاسیس یهانگرش ینیبشیپ یرا برا ییتوانا نیشتریب شرفته،یپ تیهوی هایژگیو
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باشد  نیا لیبه دل تواندیم امر نیرا نداشته باشند. ا یاسیس یهانگرش ینیبشیپ یبرا یکاف ییتوانا ییتنهاممکن است به
 انیدانشجو یاسیس یهانسبت به نگرش میمستقغیر ای میمستق ری، تأثیتیابعاد هو نیدر ا موجود گرید یهایژگیکه و
فرض کرد  توانیم جینتا نیتوجه به ا با. ستندیمرتبط ن یاسیس یهابا نگرش میطور مستقبه هایژگیو نیا نکهیا اید نندار

 ؛ بهداشته باشند یخوانهم یاسیس یهابا نگرش ترمیو مستق شتریب یبه نحو توانندیم شرفتهیپ تیهو یهایژگیکه و
موردنظر مطرح  افتهی یاصل لیعنوان دلبه تواندیم موضوع نیا .یتیابعاد هو گریموجود در دی هایژگیو رینسبت سا

 .شود
 .آنان دارد یبر نگرش اجتماع یمیاثر مستق ،انیدانشجو یتیابعاد هو فرضیه چهارم:

 ;B=0.122یابی معادلات ساختاری مشخص شد که سه بعد هویتی به تعلیق افتاده )ی مدلهاافتهمطابق با ی

P<0.01( پیشرفته ،)B=0.177; P<0.01و زود شکل )( یافتهB=-0.194; P<0.01 )مستقیم بر نگرش  طوربه
ی بر نگرش اجتماعی دانشجویان نداشت. در تبیین دارامعنمستقیم  ریتأثدارند. هویت آشفته،  ریتأثاجتماعی دانشجویان 

 افتادهتعویقو به دیررس هویت پایگاه افراد دارای نمره بالا در ،و مارسیا اریکسون توان گفت که طبق نظراین یافته می
پردازند خود می به مربوط اطلاعات و ارزیابی وجو، پردازشجست هستند و به درگیر فرایند خودکاوشگری فعال افراد

تر در کنند، کممی احساس شناختی و پیچیدگی شناخت افراد نیاز زیادی به (. این2003، و برزونسکی )آدام
زیادی در برخورد با  های خود اعتماد دارند و پذیرشقضاوت هستند، به دیگران جوی تأیید و تصدیقوستج

را  خویش به مربوط اطلاعات طور فعالافراد به (. این1388، و افراد جدید دارند )مغانلو و همکاران مبهم هاییتموقع
و  بوده تأثیر دیگران امیدوار و کمتر تحت آینده به نسبت ؛دهندقرار می کنند و مورد استفادهمی جو و ارزیابیوجست

در  دارند قضاوت ، تمایلخود با تردید برخورد کرده در مورد مشاهدات . آنانکنندیم با باورهای خود عمل متناسب
کنند )کرامر،  و تحلیل خود را ارزیابی اطلاعات مناسب بیندازند تا در زمانی تعویق را به مورد رخدادهای اطرافشان

2004) . 

 یگریانجیم را انیدانشجو یاسیو نگرش س شتنیخو کیتفک نیارتباط ب ی،تیشخص یهایژگیو فرضیه پنجم:
 .کندیم

ی شخصیتی در ارتباط بین تفکیک خویشتن با هایژگیونتیجه آزمون بوت استرپینگ برای بررسی نقش میانجی 
توانست رابطه بین تفکیک خویشتن و نگرش سیاسی را  هاتجربهکه تنها بعد باز بودن به  دهدیمی نشان نگرش سیاس

ی بین تفکیک دارامعن(. سایر ابعاد شخصیتی نقش میانجیگرانه، B=-0.045; P<0.01مورد میانجیگری قرار دهد )
ها و تا قادر باشند نگرش کندیبه دانشجوها کمک م تیباز بودن به شخصشخصیت و نگرش سیاسی نداشتند. 

افراد قادر ما  کهیبهبود بخشند. وقت گرانی، ارتباطاتشان را با دحالنیخود را بهتر درک کنند و درع یاسیس یهادگاهید
مختلف  اتیبهتر با تجرب ندتوانیم ،تفکیک کنند گرانیاز د مربوط به خودشان را یکه احساسات و باورها هستند

خودشان و دیگران داشته از  یترقیو درک عم یارتباط یهاا بهبود مهارتبتا  دندهیمرا اجازه  نیو ا ندبرخورد کن
ما  کهی. وقتدهدیرخ م یکه در زندگ چیزی است و تجربه کردن هر آن رشیپذ یها به معنابودن به تجربه بازباشند. 

و به نحو احسن  میبهتر ارتباط برقرار کن میتوانیم م،یریگیم ادیها و از آن میکنیمختلف با ذهن باز نگاه م یهابه تجربه
 شوندیمافراد قادر  خورند،یم وندیدو عنصر به هم پ نیکه ا یزمان. میمختلف واکنش نشان ده یهاتیبه مواقع و وضع

 ندیاز خود و افکار و احساسات خود، بهتر در فرآ قیبا درک عم نیهمچن گران،ید یهادگاهیو د اتیتا با احترام به تجرب
و  شاندخو یها و باورهاتا در مواقع دشوار، با توجه به ارزش دهدیاجازه م به افراد کار نی. اندعمل کن یارتباط
به دانشجوها  تیباز بودن به شخص نیاند. کن دایرا پ یمؤثرتر یهاحلراه گران،ید یهادگاهیاحترام به د ،نیهمچن

مختلف و گاهاً متناقض که ممکن است در جامعه و درون خودشان داشته باشند، آگاه  یهادگاهیتا از د کندیکمک م
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 باز. فراهم کند گرانیو ارتباط با د استیو توسعه دانشجوها در مورد س یریادگی یبرا یفرصت تواندیامر م نیشوند. ا
 گرانیاز احترام و توجه به نظرات د گران،یبا د یارتباط ندیوها کمک کند تا در فرآبه دانشج تواندیها مبودن به تجربه

احترام بگذارد،  نیز گرانید یهادگاهید بهرا بهتر درک کند و  یشخو تواندیکه شخص م یبرخوردار شوند. زمان
طور خلاصه، باز به. ارتباط برقرار کند یشتریب یبهتر و با بازده ، به شکلفمختل یاسیدر مواجهه با نظرات س تواندیم

کرده  یرا بررسیش خو یاسیس یهادرک بهتر خود، نگرش قیتا از طر کندیبه دانشجوها کمک م تیبودن به شخص
 .بهبود بخشند گرانیو ارتباطات خود را با د

 .کندیم یگریانجیم ی راو نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک نیرابطه ب ی،تیشخص یهایژگیوفرضیه ششم: 
ی شخصیت در ارتباط بین تفکیک خویشتن و هایژگیونتیجه آزمون بوت استرپینگ برای بررسی نقش میانجی 

 هاتجربهی آزمون بوت استرپینگ مشخص شد که بعد باز بودن به هاافتهنگرش اجتماعی گزارش شده است. مطابق با ی
(B=0.046; P<0.05 و )شناسفهیوظ ( بودن شخصیتB=0.061; P<0.05 توانستند رابطه بین تفکیک خویشتن )

ی بین تفکیک خویشتن و دارامعنو نگرش اجتماعی را مورد میانجیگری قرار دهند. سایر ابعاد شخصیت نقش میانجی 
 تیشخص یشناسفهیوظ بودن باید گفت که بعد شناسفهیوظنگرش اجتماعی نداشتند. در تبیین نقش میانجیگرانه بعد 

تا  دکنیصورت مداوم تلاش مو بهد گذاریاحترام م شیهاتیکه فرد معمولاً به تعهدات و مسئول است نیا یبه معنا
 د.داشته باش یروابط اجتماع یرو یبزرگ ریتأث تواندمی یتیشخص یژگیو نی. ادانجام ده ار فشیوظا یخوببه
ها مهارت نیدارند و از ا یبهتر یو اجتماع یارتباط یهاهستند، معمولاً مهارت شناسفهیکه وظ یمثال، افرادعنوانبه

ها روش نیتا بهتر دکمک کن هاآن به ینوعبه اندتویکار م نی. اکنندیاستفاده م گرانیو د اندرک بهتر خودش یبرا
روابطشان  توانندیم قیطر نیدارند و از ا گرانیاز خود و د یبهتر یکنند، چراکه آگاه دایپ ان راخودش کیتفک یبرا
هستند و احتمالًا  رتریپذتیبالاتر، معمولاً مسئول یشناسفهیکه افراد با وظاست  لیدل نیهبود ببخشند. احتمالاً به اب ار

 ریبهتر در فهم و تفس ییتواناکسب منجر به  است ها ممکنمهارت نیدارند. ا یبهتر یو اجتماع یارتباط یهامهارت
 د.کن فایا یخودشناس کیفکو ت یدر تعاملات اجتماع ینقش مهم است ممکن جه،یشده و درنت گرانیخود و د

 .کندیم یگریانجیم ی رااسیو نگرش س شتنیخو کیتفک نیرابطه ب ی،اجتماع یانزوافرضیه هفتم: 
ی این آزمون نشان داد که انزوای اجتماعی هاافتهتحلیل این فرضیه از آزمون بوت استرپینگ استفاده شد. ی منظوربه

 یانزوا(. B=-0.035; P<0.01ی در ارتباط بین تفکیک خویشتن و نگرش سیاسی دارد )دارامعنی نقش میانج
به انزوا و  یکس ی. وقتدداشته باش یاسیو نگرش س شتنیخو کیتفک نیدر رابطه ب زیادی ریتأث است ممکن یاجتماع

کار  نی. ادنظرها داشته باشو نقطه هادگاهیاز تنوع د یتجربه کمتر است ممکن ،دپردازیم یاز ارتباطات اجتماع یدور
 یهامنجر به نگرش است ممکن جه،یو درنت شودمختلف  یهادگاهید لیفرد در فهم و تحل ییباعث کاهش توانا اندتویم
شرکت کنند  یکمتر در تعاملات اجتماع است به انزوا دارند، ممکن لیکه تما یافراد ن،یهمچنود. ش تریمنف یاسیس

 اندتویمامر  نیداشته باشند. ا گرانیتعامل با د قیمختلف از طر یهاشهیو اند هادگاهیاز د ی، تجربه کمتررونیو ازا
 ن،یبنابراود؛ ش یو اجتماع یاسیاز موضوعات س یو درک بهتر رتریپذفرد در تفکر انعطاف ییباعث کاهش توانا

 ییو توانا یاسیس یهاتر از نگرشتر، درک متنوعفکر گستردهفرد در ت ییبر توانا یمنف ریتأث واندتیم یاجتماع یانزوا
 د.داشته باش شتنیخو کیتفک

 .کندیم یگریانجیمرا  یبا نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک نیرابطه ب ی،اجتماع یانزوافرضیه هشتم: 
آزمون بوت استرپینگ برای بررسی نقش میانجی انزوای اجتماعی در رابطه بین تفکیک خویشتن با نگرش اجتماعی 

 نیای در ارتباط بین تفکیک خویشتن و نگرش اجتماعی ندارد. دارامعننشان داد که انزوای اجتماعی نقش میانجی 
 شتنیخو کیتفک نیدر ارتباط ب یانجیعنوان مبه یماعاجت یانزوا نگ،یآزمون بوت استرپ نیکه در ا دهدینشان م افتهی
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 تواندینم ییتنهابه یاجتماع ینشان داد که انزوا یبررس نیا گر،یمعنادار نبوده است. به عبارت د یو نگرش اجتماع
ممکن  دهدیارائه م افتهی نیکه ا ییمعنا. داشته باشد یو نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک نیبر ارتباط ب یدارامعن ریتأث

نقش دارند و از  یو نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک انیرابطه م نیباشد که در ا یگریوجود عوامل د یاست به معنا
 یعوامل اجتماع ای یتیشخص ،یفرد طیمثل شرا یگریهستند. ممکن است عوامل د رگذارتریو تأث شتریب یاجتماع یانزوا

ممکن  افتهی نیا جه،یدرنت. ارائه دهند یو نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک انیرابطه م یرا برا حاتیتوض نیبهتر گر،ید
است که  یشتریو شناخت عوامل ب ترقیدق یبررس ازمندیارتباط ن نیاز ا یباشد که درک بهتر نیدهنده ااست نشان

 .باشند لیدخ یو نگرش اجتماع شتنیخو کیتفک انیممکن است در ارتباط م
 . کندیمرا میانجیگری  یاسیبا نگرش س یتیابعاد هوین ی شخصیت، رابطه بهایژگیو فرضیه نهم:

ابعاد هویتی با نگرش  ی شخصیت در رابطه بینهایژگیونتیجه آزمون بوت استرپینگ برای بررسی نقش میانجی 
توانست رابطه بین هر چهار بعد هویت و نگرش سیاسی را مورد میانجیگری  هاتجربهسیاسی نشان داد که باز بودن به 

یافته را مورد پذیری توانست رابطه بین به تعویق افتاده و زود شکلقرار دهد. از بین سایر ابعاد شخصیت، تنها بعد توافق
ت هویت و نگرش سیاسی نداشتند. ی در رابطه بین حالادارامعنمیانجیگری قرار دهد. سایر ابعاد شخصیت، نقش میانجی 

و نگرش  یتیابعاد هو نیرابطه ب یگریانجیدر م تواندیها مباز بودن به تجربه یتیشخص یژگیکه و دهدینشان م افتهی نیا
نگران  یکنجکاو رشیخود با ذهن باز و پذ یزندگ عیو وقا اتیبه تجرب نسبت که فرد یزمان ؛ یعنیمؤثر باشد ی،اسیس

 تیاز شخص یژگیو نیا. او داشته باشد یاسیس دگاهینگرش و د نییدر تع ییبالا یرگذاریتأث تواندیم یژگیو نیاست، ا
 یآگاه رایز ؛کند قیتشو شیهاواکنش دید رهیمختلف و گسترش دا اتیو تأمل در تجرب اندیشیدنفرد را به  تواندیم

فرد را تحت  یاسیس دگاهینگرش و د تواندیم یاسیاز مسائل س ترقیمختلف و به دست آوردن درک عم اتیاز تجرب
 دهدینشان م افتهی نیا ن،یبنابرا؛ دینما فایا ی رااسیو نگرش س تیهو انیرابطه م رد یگریانجیقرار دهد و نقش م ریتأث

 دگاهینگرش و د یریگشکل ندیدر فرا یمتفاوت ییممکن است توانا پردازد،یها مکه به باز بودن به تجربه یتیکه شخص
 نیا. داشته باشد یاسیو نگرش س تیهو انیارتباط م یگریانجیدر م ینقش مؤثر تواندیم جه،یدرنت .داشته باشد یاسیس
افتاده و زود  قیبه تعو تیهو انیرابطه م یگریانجیدر م تواندیم یریپذتوافق یتیشخص یژگیکه و دهدینشان م افتهی

و مواقع مختلف  هاتیبا موقع قیفرد به موافقت و تطب لیتما زانیم یعنی ؛باشد رگذاریتأث یاسیبا نگرش س افتهیشکل
ممکن است فرد را به  یریپذتوافق یژگیو. کند فایاو ا یاسیس دگاهینگرش و د یریگکلدر ش ینقش مهم تواندیم

باعث شود فرد در  تواندیم یژگیو نیکند. ا قیتشو یاسیو نگرش خود نسبت به مسائل س دگاهیدر د رییو تغ قیتطب
از مسائل  یدهد و درک بهتر رییخود را تغ یاسیخود، نگرش س قیو نظرات متنوع، با بازتاب و تطب هادگاهیمواجهه با د

 نیرابطه ب یگریانجیدر م تواندیم یریپذتوافق یتیشخص یژگیکه و دهدینشان م جهینت نیا ن،یبنابرا؛ کند دایپ یاسیس
نقش  ،فرد یاسیو نگرش س دهدیسرعت واکنش نشان مکه به یو زمان دهدیپاسخ م شیهاکه فرد به تجربه یزمان

 .داشته باشد یمؤثر
 .کندیمرا میانجیگری  یاسیبا نگرش س یتیابعاد هوی شخصیت، رابطه بین هایژگیوفرضیه دهم: 

تی با نگرش اجتماعی ی شخصیت در رابطه بین ابعاد هویهایژگیوآزمون بوت استرپینگ برای بررسی نقش میانجی 
. دهدیمنشان داد که بعد باز بودن شخصیت، رابطه بین تمامی ابعاد هویت و نگرش اجتماعی را مورد میانجیگری قرار 

یافته را با نگرش اجتماعی مورد میانجیگری رنجورخویی، تنها رابطه بین هویت به تعویق افتاده و زود شکلبعد روان
از  افتهی نیابودن نیز رابطه بین هویت پیشرفته و به تعویق افتاده را مورد میانجیگری قرار داد.  شناسفهیوظ. دهدیمقرار 

 انیرابطه م یگریانجیدر م تواندیها متجربهبه  باز بودن یتیشخص یژگیکه و دهدینشان م نگیآزمون بوت استرپ
 مؤثر باشد.  ی،و نگرش اجتماع تیابعاد هو یتمام
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و نگرش  دگاهیفرد و د تیهر بخش از هو انیرابطه م نییدر تع تواندیم تیاز شخص یژگیو نیا گر،یبه عبارت د
ممکن  تیبودن شخص بازتوان گفت که . در تبیین این یافته مینقش کند یفایا ی،اجتماع طیو مح امعاو نسبت به جو

 یژگیو نیکند. ا قیتشو یاجتماع یهادگاهیو د تیاز هو یاز انواع مختلف یو درک بهتر رشیاست فرد را به پذ
از  یترقیکند و درک عم قیو افراد مختلف دارد، تشو طیکه با مح یبهتر یفرد را در تعاملات اجتماع تواندیم

باز  یژگیکه و دهدینشان م افتهی نیا ،. بدین ترتیبکند جادیها را امختلف در آن یهاجوامع و نگرش یچندگانگ
افراد داشته باشد و بتواند  یو نگرش اجتماع تیابعاد هو یتمام یگریانجیدر م یمهمممکن است نقش  تیبودن شخص
 . او مؤثر باشد یاجتماع یهادگاهیفرد و د تیهو انیدر رابطه م یدارابه شکل معن

 تیکه هو یزمان نیب ،رابطه یگریانجیدر م تواندیم ییرنجورخوکه بعد روان دهدینشان م یافته دیگر این پژوهش
 یعنی ؛باشد رگذاریتأث یبا نگرش اجتماع دهد،یسرعت واکنش نشان مکه به یو زمان دهدیپاسخ م شیهافرد به تجربه

در  تواندیم تیاز شخص یژگیو نیا شود،یخود مواجه م تینسبت به هو ییهاشهیفرد با مشکلات و اند کهیوقت
 یسوممکن است فرد را به ییرنجورخوروان. نقش داشته باشد یاجتماع طینگرش او نسبت به جوامع و مح یریگشکل

در  یراتییتغ ،باعث شود که فرد تواندیم یژگیو نیها سوق دهد. او مسائل مرتبط با آن تیهو درباره دیترد ای رشیپذ
و  یجتماعدر تعاملات ا راتییتغ نیممکن است ا .و نگرش خود نسبت به اجتماع و ارتباط با آن اعمال کند دگاهید

در  یراتیممکن است تأث ییرنجورخوکه بعد روان دهدینشان م افتهی نیا ن،یبنابرا؛ شود انینما گرانیبا د ابطشرو
با نگرش  افتهیافتاده و زود شکل قیبه تعو تیهو نیرابطه ب یگریانجیفرد داشته باشد و در م ینگرش اجتماع یریگشکل

 . مؤثر باشد ی،اجتماع
توان گفت بودن شخصیت در ارتباط بین هویت پیشرفته با نگرش سیاسی می شناسفهیوظدر تبیین نقش میانجی بعد 

 یاسیو نگرش س شرفتهیپ تیهو انیممکن است در ارتباط م یتیشخص یهایژگیاز و یکیعنوان بودن به شناسفهیوظکه 
شود  اشیاجتماع فیها و وظاتعهد فرد به نقش تیممکن است باعث تقو یژگیو نیداشته باشد. ا یانجینقش م ،فرد

ها بودن ممکن است فرد را به تعهد به نقش شناسفهیوظ. او داشته باشد یاسیس دگاهید یبر رو یرگذاریتأث جه،یو درنت
 قیتشو یاسیو س یفرد را به توجه به مسائل اجتماع تواندیم یژگیو نیکند. ا قیخود تشو یاجتماع یهاتیو مسئول

 . قرار دهد ریتحت تأث یاجتماع طیاو را در رابطه با جوامع و مح یاسیس دگاهید جه،یکند و درنت
 یاسیس دگاهیفرد و د تیهو شرفتیپ نیدر ارتباط ب یگریانجینقش م تواندیبودن م شناسفهیوظ گر،یعبارت د به

 جه،یشود و درنت یاسیو س یاجتماع یهاتیممکن است باعث تعهد فرد به مسئول تیاز شخص یژگیو نیاو داشته باشد. ا
 کیعنوان بودن به شناسفهیوظ. از طرف دیگر، کند فایاو ا یاسیو نگرش س دگاهید یریگدر شکل ینقش مؤثر

داشته باشد.  یانجینقش م ،فرد یاسیس دگاهیافتاده و د قیبه تعو تیهو انیممکن است در ارتباط م تیاز شخص یژگیو
 یرگذاریتأث جه،یخود شود و درنت یاسیو س یاجتماع اهدافتعهد فرد به تحقق  شیممکن است باعث افزا یژگیو نیا

شناخت  ندیدر فرا قیتعو ای ریتأخ رشیبودن ممکن است فرد را به پذ شناسفهیوظ. باشد هاو داشت یاسیس دگاهیبر د
دعوت کند و  یو اجتماع یاسیر موضوعات سفرد را به تفکر و تأمل د تواندیم یژگیو نیکند. ا قیخود تشو تیهو

بودن ممکن است در  شناسفهیطور خلاصه، وظبه. قرار دهد ریاو را تحت تأث یاسیو نگرش س دگاهید جه،یدرنت
ممکن  تیاز شخص یژگیو نیاو نقش داشته باشد. ا یاسیس دگاهیفرد و د تیافتاده هو قیبه تعو نیرابطه ب یگریانجیم

او  یاسیو نگرش س دگاهیبر د یرگذاریشود و در تأث یو اجتماع یاسیتعهد فرد به مسائل س شیاست باعث افزا
 باشد. رگذاریتأث

 .کندیمرا میانجیگری  یاسیبا نگرش س یتیابعاد هو نیبفرضیه یازدهم: انزوای اجتماعی، رابطه 
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نتیجه آزمون بوت استرپینگ برای بررسی نقش میانجی انزوای اجتماعی در ارتباط بین ابعاد هویتی و نگرش سیاسی 
. دهدیمنشان داد که انزوای اجتماعی، تنها رابطه بین هویت به تعویق افتاده و نگرش سیاسی را مورد میانجیگری قرار 

 دگاهیافتاده و د قیبه تعو تیهو نیتنها در ارتباط ب ی،گریانجیدر م دتوانیم یاجتماع یکه انزوا دهدینشان م افتهی نیا
 مرحله انیرابطه م نییتنها در تع تواندیفرد م یاز رفتار اجتماع یژگیو نیا گر،یفرد نقش داشته باشد. به عبارت د یاسیس

مسدود شدن  ای ریتأخ جادیممکن است باعث ا یاجتماع یانزوا. او مؤثر باشد یاسیس دگاهیو د تیافتاده هو قیبه تعو
و درک  یمشکلات در ارتباطات اجتماع جادیباعث ا تواندیم یژگیو نیفرد شود. ا تیهو یریگشکل ندیدر فرا

 یکه انزوا دهدینشان م افتهی نیا. باشد رگذاریافراد تأث یاسیس دگاهیبر د ت،یشود که درنها یاسیاز مسائل س یناکام
 یفرد نقش مهم یاسیس دگاهیو د تیافتاده هو قیمراحل به تعو نیتنها در ارتباط ب ی،گریانجیاست در م ممکن یاجتماع

 .باشد رگذاریتأث نهیزم نیداشته باشد و تنها در ا
 .کندیمرا میانجیگری  اجتماعیبا نگرش  یتیابعاد هو نیبفرضیه دوازدهم: انزوای اجتماعی، رابطه 

آزمون بوت استرپینگ برای بررسی نقش میانجی انزوای اجتماعی در ارتباط بین ابعاد هویتی و نگرش اجتماعی 
 افتهی نیای در ارتباط بین حالات هویت و نگرش اجتماعی ندارد. دارامعننشان داد که انزوای اجتماعی، نقش میانجی 

ی در ارتباط بین ابعاد هویتی دارامعننقش میانجی  ی،تماعاج یانزوا رسدیپژوهش، به نظر نم نیکه در ا دهدینشان م
 یفرد در موارد یمعنا باشد که علت نگرش اجتماع نی، ممکن است به انیفرد داشته باشد. با وجود ا ینگرش اجتماع با
 موضوع نیا ،ینظر اجتماع از. داشته باشد ندیفرآ نیا در یچندان رینتواند تأث یوقوع انزوا اجتماع ییتنهاباشد و به گرید

نگرش  یرا برا حیتوض نیبهتر ،گرید یطیشرا ای یعدم وجود ارتباطات اجتماع ایممکن است نشان دهد که وجود 
نگرش  نییدر تب یطور معنادارممکن است نتواند به ییتنهابه یاجتماع یانزوا ن،یبنابرا ؛فرد ارائه داده است یاجتماع
 یشترینقش ب یاجتماع طیعوامل و شرا ریممکن است سا افته،ی نیتوجه به ا باشد. کننده باکمک یشخص یاجتماع

 گر،یباشند. به عبارت د یاجتماع یاز وقوع انزوا ترکنندهنییفرد را درک کرده و تع یاجتماع تیداشته باشند و واقع
 یهستند و وقوع انزوا لیفرد دخ ینگرش اجتماع نییدر تب یادیز گریپژوهش ممکن است نشان دهد که موارد د نیا

 .کند نییتب ییتنهابه فرد را یتمام مسائل اجتماع دتوانینم یاجتماع

 ی پژوهشهاتیمحدود
تعمیم  هاگروهی این پژوهش را به سایر هاافتهنمونه این پژوهش محدود به دانشجویان دانشگاه بوده و نباید ی . 1

 داد.
، به علت طبیعت حالنیباایابی معادلات ساختاری است؛ ی پژوهش از نوع مدلهادادههرچند که روش تحلیل  . 2

 ی تحقیق داشت.هاافتههمبستگی بین متغیرهای پژوهش نباید استنباط علّی از ی

ی، اپرسشنامهی هاپژوهشحال، همانند همه ی است. باایناپرسشنامهی پژوهش از نوع هادادهی آورجمعروش  . 3
 ممکن است این اصل برقرار نباشد.است؛ اما  پژوهشی هادادهاصل بر صحت 

مندانه بود که ممکن است داوطلبانه و علاقه صورتبه هاپرسشنامهبر اجرای  دیتأک، هاپرسشنامهدر تکمیل  . 4
 قرار دهد. ریتأثی تحقیق را تحت هاافتهی

 ی پژوهشیهاشنهادیپ
ل کارمندان، بازاریان، ی غیر همگن و غیر دانشجویی شامهانمونهشود در تحقیقات آتی از توصیه می . 1

 ی مدل پیشنهادی استفاده شود. ریپذمیتعمصنعتگران، کارگران و سایر اقشار جامعه برای 
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دقیق و  استنباطآزمایشی برای -شود جهت تعیین رابطه علّی بین متغیرها از تحقیقات طولی و یا علّیتوصیه می . 2
 علیّ استفاده شود. 

ی مشاهده رفتار و هاروشی سنجش نظیر دیگرسنجی، هاروششود که در تحقیقات آتی از سایر توصیه می . 3
 ی خودسنجی مورد ارزیابی قرار گیرد. هادادهی عینی دیگر استفاده شود تا صحت هاروش

 ی تصادفی دیگر استفاده شود. هاروشاز  هادادهی آورجمعشود که برای توصیه می . 4

 بردیپیشنهادت کار
سنجی و افکاری این پژوهش، علاوه بر بسط نظری پژوهش در حوزه روانشناسی سیاسی و اجتماعی، در حوزه هاافتهی

 استنباطتوان ی این مدل میهاافتهی طبقی سیاسی و اجتماعی نیز حاوی کاربردهای تلویحی گسترده است. هانگرش
و ابعاد هویت و انزوای اجتماعی و تفکیک خویشتن برای  هاتجربهباز بودن به  ژهیوبهکرد که ابعاد شخصیت، 

که با شناخت افراد هر جامعه  دهدیمها نشان . این یافتهکنندیمی سازنده اجتماعی و سیاسی، نقش مهمی ایفا هانگرش
 .ی سازنده به افراد فراهم آوردهانگرشو  هادهیاتوان بستری برای گسترش می
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